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Cuiaba ganhou 42 novos
Onibus no Oltimo més.

OPINIAO

André Naves

0 sexo clandestino a luz do dia numa pra¢a do Centro Historico de Cuiaba é a

vida imitando a arte, no caso um classico do cinema francés e mundial.
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E trabalho sem parar.

A prefeitura da humanizacao esta mexendo
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A maior obra estruturante Demos aula de responsabilidade
saiu do papel. coma Educagéo.

Construcao de novos CEICs,
verdadeiras creches
em tempo integral;

Q)
@)

da Av. dos Trabalhadores, uma
obra destravada nessa gestao;

Avanco da maior obra
/A\ estruturante da histoéria
de Cuiab4, a Av. Contorno Leste.
A primeira etapa ja foi concluida.

Conclusao da duplicagdo
/A

Reforma e construgao
de novas escolas;

Criacao do uniforme e kit
escolar, um modelo que serviu
de exemplo para todo o Estado;

Valorizagao dos servidores com
capacitacao, RGA integral com
ganho real, sem perda de salério.

cuiaba.mt.gov.br @cuiabaprefeitura ﬂ /prefeituracba [ /CuiabaSecom



De quem ama Cuiaba.

o doce em todas as areas e em toda Cuiaba.

Saude humanizada
acolhendo a todos.

Construimos o Hospital Municipal
de Cuiab3, que atende pacientes
de toda a regiao;

Implantamos o programa
SOS AVC;

@ Criamos o Programa AMOR;

Entregamos a UPA Verdao;

Construimos o Centro

de Especialidades Odontologicas.
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Mais seguranca e conforto,
tambeém fora de casa.

Depois das chuvas, a operagao
tapa-buracos avanga em toda
a cidade;

Mais 42 novos Onibus nas ruas.
Ja sao 192 entregues;

Mais de 70% da frota de onibus
climatizada, um redorde nacional.

CUIABI\

PREFEITURA
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Ainda sobre as belas da tarde

existéncia de mulheres que fazem programas em plena luz do dia

no Centro Histérico de Cuiabd nao é muita novidade. Desde

sempre o lugar, que no passado dividiu entre antigas residéncias,
comércio regular e zona boémia, serviu para uma agitada movimentagao

daqueles que vao em busca de sexo e daquelas que o oferecem.

A reportagem do jornalista Jean Gusmao que publicamos nesta

com a histoéria de vida de todas.

Ela conta a histéria de algumas delas, as quais correspondem

Sao mulheres casadas, separadas, maes solteiras ou simplesmente
solteira que acalentam o sonho de encontrar o homem de sua vida e viver

eternamente esse amor, constituir familia e deixar a prostituicao. Uma

edigao sobre o tema, a qual denominamos de “As Belas das Tardes
Quentes Cuiabanas”, nao apenas informa sobre a existéncia de mulheres
vendendo seus corpos em plena luz do dia.

Sobe

Desce

classica situagdo que ilustra este mundo das mulheres de programa.

Boa leitura.

A cidade de Sorriso, no norte de Mato Grosso, realizou pinturas nos pontos de 6nibus. O
responsavel pelo embelezamento foi o artista plastico Wilter Carlos, que fez pinturas que
retratam animais, como araras, e paisagens que retratam plantacbes de girassois e de soja.

Julho registrou dois incéndios em 6nibus de Mato Grosso. O primeiro na MT-170, em
Juina. O segundo na capital, no bairro Jardim Florianopolis. Ninguém ficou ferido.

Nova Frota Obras do BRT

Cuiaba ganhou 42 novos 6nibus As obras do Onibus de
no ultimo més. Os veiculos do modelo Transporte Rapido (BRT) em
Apache Vip Caio foram comprados pelas Vdarzea Grande estao avancadas.
empresas Caribus, Integracao, Rapido Membros da prefeitura da cidade
Cuiabda e Vpar e entregues pela estdao confiantes de que o0 novo
Prefeitura Municipal de Cuiabda, SEMOB - projeto ird beneficiar milhares de
Secretaria Municipal de Mobilidade usuarios do transporte publico
Urbana com o objetivo de facilitar a vida varzea-grandense. Diferente de
do usuario de transporte publico da Cuiaba, onde o prefeito Emanuel
capital. O problema é que a populacgao Pinheiro (MDB) fez o que fez para
criou tanta expectativa no aumento da atrasar as obras por nao concordar
frota, que acabou sendo decepcionada. com a mudanca do modal VLT para
Pois entregaram uns e tiraram outros. A BRT.

lotacdo continua a mesma.

Nova Frota

Itamarati assina contrato
bilionario com o Governo de Mato
Grosso para transporte
intermunicipal no estado por 20
anos. A frota de dnibus ird atender
as regides de Alta Floresta, Peixoto
de Azevedo, Guaranta do Norte,
Matupa, Paranaita, Nova
Bandeirantes, Apiacas, Terra Nova
do Norte, Sinop, Sorriso, Lucas do
Rio Verde, Nova Mutum, entre
outras.
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EDITOR DE ARTE: MARCIO BRANDAO DO CARMO, o N » COMERCIAL:
MARCO ANTONIO RAIMUNDO Jornal do onibus nao se responsabiliza por matérias e comercial@jornaldoonibusmatogrosso.com.br
artigos assinados, pois nao refletem necessariamente a
TEXTOS: ADEMIR GALITZKI, ANDRE NAVES, EMANUELLY SANTOS, | Opiniao do jornal. As matérias especiais publicadas em REDACAO: . _—
JOAO NEGRAO, KATYA REGINA CURVO GALITZKI, MARCO ANTONIO | jornal do 6nibus sao de colaboracao de seus autores e rdmredacao@gmail.com Rua Itlia, 147, Santa Rosa, Cuiaba-MT CEP
RAIMUNDO, VANESSA ALVES, VANESSA MORENO cedidas espontaneamente, sem fins lucrativos. (65) 3623-1170 / 9 9257-7512 78-040-240 - Fone: (65) 3623-1170

Férias de julho

O Terminal Rodoviario
Eng. Cassio Veiga de S3, em
Cuiaba, registrou aumento na
movimentacao de passageiros
durante todo o més de julho
deste ano. A média é de 4 mil
passageiros embarcando e
desembarcando por dia na
rodoviaria, aproveitando as
férias, ou seja, 120 mil pessoas
no més. 0s nUmeros superaram
a movimentacdo registrada em
2022, que no mesmo periodo
foi de 118 mil passageiros.

RDM JORNAL DO

IONIBUS

Esta¢do Mato Grosso
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Exclusao, desigualdade
soclal e os desafios ambientais

Por André Naves

desigualdade social é
um dos principais fato-
res que contribuem

para a perpetuagio da pobreza
em nossa sociedade.

E ela vai além das dife-
rencas econdmicas entre indi-
viduos e grupos, alcangando os
aspectos mais profundos de
nossas relagoes sociais.

Essa desigualdade
resulta no esgargamento dos
lagos que nos
conectam como
comunidade e
acaba por captu-
rar o ambiente
politico, resultan-
do em politicas
publicas enviesa-
das e prejudiciais.

Ou seja,
uma das conse-
quéncias diretas é
a presencga estatal
precaria nas areas
menos favoreci-
das, aquelas nao
atendidas pelos
programas politicos.

social

A falta de politicas publi-
cas efetivas serve para apro-
fundar as estruturas sociais
excludentes, gerando uma

“ A falta de politicas
pUblicas efetivas serve para
aprofundar as estruturas soci-
ais excludentes, gerando uma
série de barreiras que restrin-
gem 0 acesso aos recursos
basicos e as oportunidades.
Essas barreiras sao uma mani-
festacdo material das estrutu-
ras excludentes e é imprescin-
divel equaliza-las para alcan-
¢ar uma verdadeira justica

série de barreiras que restrin-
gem 0 acesso aos recursos basi-
cos e as oportunidades. Essas
barreiras sdo uma manifesta-
¢do material das estruturas
excludentes e é imprescindi-
vel equaliza-las para alcangar
uma verdadeira justiga social.

Combater a desigual-
dade é, portanto, uma das for-
mas mais eficazes de promo-
ver a inclusdo. E é importante
lembrar que pessoas com defi-
ciéncia também enfrentam
uma série de barreiras em seu
dia a dia, sendo
impedidas, por
diferentes pre-
conceitos, de
participar ativa-
mente da socie-
dade.

Além disso,
outra conse-
quéncia da desi-
gualdade social
é o aprofunda-
mento da emer-
géncia climati-
ca. Individuos
mais carentes e
as pessoas com deficiéncia, em
geral, enfrentam maiores desa-
fios de satide e tendem a morar
em regides mais vulnerdveis
aos efeitos negativos de even-
tos extremos relacionados as

99
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Por JOAO PEDRO MARQUES LN

mudangas do clima.

Portanto, a igualdade
de oportunidades e o acesso a
recursos adequados sao funda-
mentais para garantir a resi-
liéncia das comunidades em
face dos desafios ambientais.

No entanto, é impor-
tante ressaltar que a busca pela
sustentabilidade ambiental
nao pode servir como pretexto
para a reprodugdo de estrutu-
ras sociais excludentes.
Devemos priorizar a justiga, a
educacao, o trabalho, o empre-
endedorismo e a criatividade

na construgao de estruturas
sociais verdes, inclusivas e
justas. Somente assim seremos
capazes de enfrentar de forma
efetiva a desigualdade social e,
consequentemente, a pobreza,
ao mesmo tempo em que traba-
lhamos para resolver a emer-
géncia climatica.

Portanto, é fundamen-
tal reconhecermos a intercone-
xao entre a desigualdade soci-
al; a exclusao das pessoas com
deficiéncia e dos mais caren-
tes; e os desafios ambientais.

André Naves

A equalizagao de bar-
reiras e a promogao de estrutu-
ras sociais mais justas sdo pas-
SOs cruciais para superar as
desigualdades, garantir a
inclusdo plena de todos os
membros da sociedade e,
assim, criar um futuro susten-
tavel para as geracgoes presen-
tes e futuras.

*André Naves é Defensor
Puablico Federal, especialista
em Direitos Humanos e
Inclusdo Social; Mestre em
Economia Politica.
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3jto um contrato de
alacionamento amoroso.

pode ser ao mesmo tempo
omantico e financeiro?

-

Bang Theory, um visionario dos relacionamen-
tos? Para os que ndo assistiram a série da
Warner, Dr. Cooper (PhP) era um fisico que adorava
todo tipo de burocracia, inclusive contratos de
amizade e amorosos. Trend recente mostra que alguns
casais estdo querendo ir por esse caminho, por isso
consultamos um especialista em relacionamentos e
Diretor de Comunicagdo da plataforma
MeuPatrocinio, Caio Bittencourt, que explica que é
possivel acordar um contrato, mas que ndo é comum
fazerisso.
“A questdo aqui, nao é levar ao pé da letra e
fazer um “contrato” real, mas sim ter a transparéncia, e
maturidade para dizer o que realmente se quer, se
espera da pessoa que vocé esta prestes a iniciar um
relacionamento. E como os antigos ja diziam “o
combinado nao sai caro”, os famosos acordos. No
relacionamento Sugar por exemplo esses acordos sao
um dos pilares que constroem relacionamentos

S eria Sheldon Cooper, personagem da série Big

Contrato pre na
56 essa moda pe

tualmente alguns casais tem

Afinal, como um relacionamento

incriveis, homens mais maduros emocionalmente e
financeiramente, que adoram encher suas Sugar
Babies de presentes e viagens.” Afirma o especialista.
Caio Bittencourt complementa que nao faz parte do
estilo de vida Sugar um contrato de pré namoro. ‘A
relagcdo Sugar acontece de forma natural, onde o casal
realmente se gosta e deseja estar junto. Mas ela, a
Sugar Baby, sabe que o seu Daddy vai ser o responsé-
vel financeiro da relagao, e que ela deve fazer o
possivel para que ambos tenham um relacionamento
leve, sem joguinhos bobos e drama. O estilo de vida
sugar ensina que a sinceridade é fundamental no
inicio do relacionamento, jamais crie uma méscara de
vocé, porque ¢ algo que no longo prazo é insustenta-
vel.”

“Toda essa questdo de contratos em relaciona-
mento, deve ser encarado mais como uma filosofia que
visa evitar que as pessoas nao insistam em querer que
a outra faca algo que nao seja do seu interesse. Mas
vale lembrar também que as pessoas mudam, o que era

legal ontem pode nao ser hoje. Respeito e compreen-
sdo sdo importantes para o que foi combinado durante
essas conversas sobre "cldusulas” de contrato. Digo
entre aspas porque ninguém merece esse amor quase
que corporativo.” Finaliza Caio Bittencourt, especia-
lista em relacionamentos do MeuPatrocinio.

No final das contas o didlogo é muito mais
importante em qualquer tipo de relacionamento, é ele
que vai ajustar expectativas e entender o que o outro
espera do relacionamento, além de criar uma inteli-
géncia emocional e responsabilidade afetiva.
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VEGETAIS

NAS PAISAGENS AMPLAS — E LINDAS — DO CERRADO, O SEGUNDO MAIOR

BIOMA BRASILEIRO, ATRAS APENAS DA AMAZONIA, VIVEM MILHARES DE ([} ‘ oY
ESPECIES DE ANIMAIS E PLANTAS QUE SO EXISTEM NESSA REGIAO. TAMBEM A3
HABITAM O CERRADO MAIS DE 14 MILHOES DE PESSOAS, MUITAS DAS QUAIS A-!

DEPENDEM DA AGRICULTURA E DA PECUARIA PARA SOBREVIVER E AJUDAR A
ECONOMIA A CRESCER. A “SAVANA BRASILEIRA” E, AINDA, A CAIXA D'AGUA DO Eepécies de
PAIS: CONCENTRA AS PRINCIPAIS NASCENTES E ALGUNS DOS MAIS IMPORTAN- z 5 1 ANFIBIOS
TES AFLUENTES DAS TRES MAIORES BACIAS HIDROGRAFICAS DA AMERICA DO SUL Espécies de o
(AMAZONAS, PARAGUAI £ SAO FRANCISCO). MAMIFEROS (g

N\

0 CERRADO £ UMA R}:’G//TO PECULIAR: ASSOCIA UMA RICA BIODIVERSIDADE
A UMA APARENCIA ARIDA DECORRENTE DOS SOLOS POBRES E ACIDOS E DE
CONTAR COM APENAS DUAS ESTAGOES CLIMATICAS - SECA E CHUVOSA.

0 ESPACO OCUPADO PELO CERRADO EQUIVALE A SOMA DAS AREAS
DA ESPANHA, FRANCA, ALEMANHA, ITALIA E INGLATERRA.

K SURPREENDENTE: APENAS NA AREA DO DISTRITO FEDERAL,
H1A 90 ESPECIES DE CUPINS, 1000 ESPECIES DE BORBOLETAS
£ 500 TIPOS DIFERENTES DE ABELHAS E VESPAS.

% ‘ L. ’;A&p‘& - — ; — ~ ‘

Vr{‘}fl 0 CERRADO, DIFERENTEMENTE DA AMAZONIA, MATA ATLANTICA E PANTANAL, NAO

| RECEBEU DA CONSTITUICAO FEDERAL O STATUS DE "PATRIMONIO NACIONAL'", ’
TORNANDO A CONSERVAGAO DE SUA BIODIVERSIDADE UMA TAREFA MAIS DIFICIL.

HaRE 0
- CERCA DE 80% DO CARVAO VEGETAL CONSUMIDO DAS §37 ESPECIES DE AVES : , . S AN
NO BRASIL VEM DAS ARVORES DO CERRADO. J REGISTRADAS NO CERRADO, 759 SE
W\ L | REPRODUZEM NA REGIAOE 0
RESTANTE SAO AVES MIGRATORIAS.

iy — < ; , Espécies de
“,.‘:\ \ J; | 0 NUMERO DE INSETOS NA REGIAO DO CERRADO E Sy . PEXES

Espécies de
AVES

| APESAR DE SER UM BIOMA POUCO ESTUDADO, [
WS4 SABE-SE QUE 0 CERRADO £ UMA DAS REGIOES
':v‘? DE MAIOR DIVERSIDADE DO PLANETA, COM UM

Espécies de
REPTEIS >

0 CERRADO E CONSIDERADO O “BERCO DAS AGUAS”,
GRAU DE ENDEMISMO SIGNIFICATIVO. AO ABRIGAR AS NASCENTES DE IMPORTANTES
BTSN | BACIAS HIDROGRAFICAS DA AMERICA DO SUL:

21 PLATINA, AMAZONICA E SAO FRANCISCO.

A OCUPAGAO DO CERRADO INICIOU-SE NO SECULO
XVIII COM A MINERACAO, QUE SE DESENVOLVEU
NUM RAPIDO CICLO DE EXPLORACAO INTENSIVA.

Fonte: www.tnc.org.br | www.wwf.org.br
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pelo QR Code e ajude o TuiuiU-Man, o '

Capivara Boy e a Ritinha Pintada a
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Como no filme francés A Bela da Tarde,
um dos maiores classicos do cinema
mundial, mulheres, a maioria casadas,
fazem programa no centro
histérico de Cuiaba.

Por Jean Gusmao

A. tem 33 anos, quatro

filhos entre oito e 17 anos.

. E casada com um freteiro
que faz transporte de pequenas
cargas em Cuiaba e por munici-
pios vizinhos e até fora do
Estado, além de bicos diversos,
inclusive como chapa. O marido
costuma passar dias e até
semanas em viagens. Enquanto
isso, ela vai quase todas as tardes
para a praga Doutor Alberto
Novis, no “coragao” do Centro
Histérico de Cuiaba. Se instala
em uma das mesas de um dos
trés bares que servem de ponto

u
de encontro para mulheres que
fazem programas. “E para levar
um pouco mais de dinheiro
para ajudar nas despesas da
casa”, dizela.

Os bares com seus
ambientes lagubres e morbifi-
cos sao apenas lugares de
“caga”. O movimento é maior no
inicio do més, quando a
clientela recebe pagamento. Os
programas sdo feitos em dois
hotéis localizados nas proximi-
dades da praga, conhecidos
como “matadouros”. Eles atuam
em alta e baixa rotatividade. E
ali que, nas tardes quentes
cuiabanas as belas se oferecem

“Os bares com seus

ambientes lugubres e morbifi-
cos sao apenas lugares de
“caca”. 0 movimento é maior
no inicio do més, quando a
clientela recebe pagamento.
Os programas sao feitos em
dois hotéis localizados nas
proximidades da praca, conhe-
cidos como “matadouros”. Eles
atuam em alta e baixa rotativi-

dade. , ,

em quartos claustrofébicos com
precarios ventiladores para
todo tipo de cliente.

Como o faz Séverine, a
icébnica personagem de
Catherine Deneuve, na obra do
cineasta Luis Bunuel, elas se
entregam a homens de todos os
tipos: velhos, novos, de meia
idade, trabalhadores elegantes,
outros nem tanto, muitos
combalidos, alguns visivelmen-
te doentes, parte drogados,
desvalidos. Mulheres também
compoem parte da clientela,
albergam as Belles de Jour
pantaneiras.

E. M. é mae de dois

Jornal do

filhos, sendo um de quatro anos
e 0 pequenino de um ano e
quatro meses. Ela tem 26 anos.
Trabalha hd algum tempo na rua
como mulher de programa. J4 se
apaixonou por clientes, como
no caso do V. S., que a conheceu
h&d uns sete meses, mas ele
nunca assumiu um relaciona-
mento sério, s6 ficava as
escondidas. Sendo que nesse
curto tempo ele casou-se com
outra mulher, mas até hoje eles
mantém contato, ficando as
vezes quando se encontram nas
baladas. Teve época que E. M.
se envolveu muito com um
rapaz e chegou a pensar em
largar a vida de prostituicéo,
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queria buscar um emprego para
trabalhar de carteira assinada.
Mas nédo deu certo. Viu que o
menino ndo queria assumi-la,
era sO para o sexo e nada mais.
Hoje ela continua fazendo seus
programas na praga, cobrando
100 reais por clientes e fechou o
coragdo para o amor. Resolvem
definitivamente curtir a vida,
saindo para as baladas e
amando seus filhos. Mas volta e
meia ela se revolve de esperan-
gas e retorna a pensar em
encontrar alguém que a ame e
possa tird-la dessa vida e, sim,
viver um casamento de verdade,
cuidando da familia que ela
sonha tanto.

N. B., uma senhora de
73 anos, aposentada, nascida
em uma cidade do Sul do
Estado. E mae de cinco filhos,
sendo um adotado, tem 13 netos
e 6 bisnetos. Teve dois casamen-
tos ao longo dos anos. No
primeiro conviveu por 10 anos,
ja no segundo por 21 anos. J4 foi
dona de bordel junto com o seu
marido, esse do segundo
casamento. Mas precisou largar
mao de tudo quando se separou
do marido. Assim teve que dar a
volta por cima na vida. Foi ai
que ela decidiu vender produtos
para garotas de programa,
fazendo venda em vérios
bordéis da capital.

Sua vida amorosa se
resume em seus ex-maridos. R.
B. ela conheceu uns meses
depois de sua segunda separa-
¢ao, chegando a ser amante dele
por 31 anos. Ainda hoje ele
continua casado, tem quatro
filhas e é avd de cinco netos. Os
dois viviam uma vida bem
préxima na qual ele frequentava
a sua casa, passeavam, partici-
pava das festas na casa de
amigos. Mas ele sempre a
apresentava como amiga, para
que ninguém pudesse desconfi-
ar do caso entre os dois.

Nisso foram mais de 31
anos de relacionamento as
escondidas. R.B. acompanhou o
crescimento de todos os netos
de N.B., ajudou muito ela na
questdo financeira também.
Porém ja faz uns cinco anos que
ela perdeu contato, pois néo
aguentou os ciimes dele. Com
isso ela precisou tomar a
decisdo de terminar esse

relacionamento que ja estava
prejudicando ambos.

Hoje ela continua
trabalhando na praga Doutor
Alberto Novis, vendendo seus

‘ ‘ E. M. se envolveu muito

produtos ha
mais de 25
anos e
fazendo
s e u s
programas.
A bela da
tarde ainda
espera
encontrar
uma pessoa
que possa
amar e
assumir um
relaciona-
mento de
forma
correta,
podendo
aproveitar
mais a
velhice a

dois. Poder falar para todos que
estd namorando ou casada

- =

novamente e sendo feliz.

G. V, uma garota de

com um rapaz e chegou a pensar
em largar a vida de prostituicao,
queria buscar um emprego para
trabalhar de carteira assinada.
Mas ndo deu certo. Viu que o
menino nao queria assumi-la,
era s6 para 0 sexo e nada mais.
Hoje ela continua fazendo seus
programas na praca, cobrando
100 reais por clientes e fechou o

coragao para o amor. ’ ,

programa de 38 anos, casada hé
mais de 10 anos, méae de quatro
filhos e estd nessa vida ja tem

uns 8 anos.
Ela fala que a
vida dela é
uma loucura,
as vezes
precisa ser
uma super
heroina para
aguentar a
barra de ser
esposa, mae,
dona de casa,
e manter-se
na profisséo.
Ela nos conta
que até hoje
seu marido
nao desco-
briu que ela
faz progra-
mas. Hoje em
dia seu

coragdo anda meio dividido,
pois nutre um amor pelo J. R.,

[
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que ja foi seu cliente no
passado, mas que se tornou seu
amante.

O problema é que ele é
casado e ndo pode assumir um
relacionamento sério, ficando
s6 na transa e nada mais. Nessa
histéria quem paga o prego é o
coragio dela confortado apenas
pela bebida. Tem dias que s6 vé
lagrimas em seu rosto e muita
cerveja para o consolo, para se
manter de pé e encarar a
realidade da vida que, definiti-
vamente, ndo é um conto de
fadas.

V.S. traz uma outra
realidade para a praga Doutor
Alberto Novis. Ela é casada, ja
foi funcionéria de uma empresa
sOlida, o marido sabe de sua
outra atividade. Em algumas
ocasides, quando consegue
conciliar seu trabalho de
encanador e eletricista, ele a
leva para a praca no inicio da
tarde e a busca no comego da
noite.

-
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“E ele nao tem
ciimes?”, indaga o reporter.
“Tem muito, mas nao briga
comigo. Parece que ele tem uma
fantasia ai. E eu sei, e ele me
conta, que muitas vezes €
seduzido por algumas de suas
clientes. Chumbo trocado néao
do6i. Além do mais, eu ajudo
muito bem com as despesas de
casa”, responde ela.

A realidade de garotas
de programas nao é nada facil.
Invariavelmente é preciso
engolir o choro para se manter
na profissdo. Sdo muitas
realidades dentro de uma
realidade ali naquele cantinho
do Centro Histérico de Cuiaba.
Bem ao lado, por exemplo, esta
o Beco do Candeeiro, revitaliza-
do pelo poder puiblico, mas logo
abandonado novamente e agora
tomado por viciados em craque.

A convivéncia com os
desvalidos dali é até pacifica e
colaborativa.

Forma-se, em alguns
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casos, até uma irmandade, uma protegao
mutua. Sao seres humanos desprovidos
da protegao do poder piiblico, margina-
lizados, estigmatizados desprezados em
sua dignidade.

Na praga Doutor Alberto Novis,
existem mulheres de presos que fazem
programa para trazer sustento para seus
filhos. Quando seus maridos acabam
sendo encarcerados, elas entram numa
crise financeira, pois quando estava
casada quem a sustentava era seu
marido traficante. Mas agora, com ele na
cadeia, as coisas mudam, principalmen-
te na perda de renda dentro de casa.

Sendo assim, algumas mulhe-
res nao veem outra saida para trazer seu
sustento para elas e seus filhos. Elas
partem para o lado da prostituigao as
escondidas de seus esposos. Se por
acaso forem descobertas, elas podem
receber uma punicdo do mundo do
crime, como levar uma surra ou raspar a
cabega. Nao saoraros os casos de mortes,
especialmente quando ficam gravidas, o
que torna flagrante a “traigao”, especial-
mente durante as visitas intimas.

Os hotéis do Centro Histdrico
de Cuiabé que recebem as belas da tarde
e seus clientes sdo também lugares
secretos para encontros de amantes. M.
F tem 48 anos, é casado, trabalha em
uma empresa industrial e contou que
frequentava um dos hotéis com sua
amante. Ele conta que aquele local é um
lugar bem tranquilo e com um prego
barato. “Eu s6 chegava e perguntava se
tinha quarto disponivel, a dona ja me
passava a chave, mostrava o quarto. Eu
pagava s6 uma hora de uso, dava se uma
hora, a dona ia até o quarto e batia na
porta avisando que ja tinha esgotado o
tempo de uso”, contaele.

Os dois hotéis da regiao da
praga Doutor Alberto Novis sao bem
conhecidos nas proximidades e levam a
fama de “abatedouros”, giria sempre
usada pelas “comensais que ali frequen-
tam. Eles funcionam das 8 as 18hs, de
segunda a sexta, sendo que no sabado o
horario de atendimento é até as 12hs. O
valor cobrado varia de uma diaria por R$
80,00 e 0o momento de uma hora por R$
50,00. Todos os quartos sao com
ventiladores. Nao ha servico de quarto e
geralmente os clientes pedem a refeigdo
dos restaurantes proximos. O movimen-
to varia muito, mas o volume aumenta
sempre no comego de més, pois a
maioria dos clientes é aposentado, e
trabalhadores comuns que recebem
sempre no comego de més.

‘ ‘ Na praca Doutor Alberto

Novis, existem mulheres de
presos que fazem programa para
trazer sustento para seus filhos.
Quando seus maridos acabam
sendo encarcerados, elas entram
numa crise financeira, pois
quando estava casada quem a
sustentava era seu marido trafi-
cante. Mas agora, com ele na
cadeia, as coisas mudam, princi-
palmente na perda de renda

dentrode casa. , ,
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Bananas e suas mil e uma utilidades

Por Ademir Galitzki

Vocé nem imagina o
que se perde jogando fora as
folhas e os caules das bananei-
ras. O aproveitamento dessa
fruta é bem variado, principal-
mente no uso do adubo orgéni-
co, por ter varias fibras, poden-
do até ser aproveitada em
artesanato. Devemos cortar o pé
da bananeira ap6s a colheita do
cacho da fruta, picotar as suas
folhas, cortar ao meio o caule,
mantendo o solo Gmido,
atraindo varios insetos do bem
para a lavoura que decompoe
essa matéria orgdnica. Essa
prética tem sido muito utilizada
em solo fraco, tendo 100% de
aproveitamento com o material
orgdnico que ele mesmo
produziu.

O caule da bananeira é
muito utilizado na agricultura,
agindo na funcao de vermicida e
no combate da diarreia dos
animais, fazendo parte das
plantas medicinais. Se utiliza
também como suplemento
alimentar e fitoterdpicos no
combate de vermes intestinais
das aves, ovinos e caprinos. As
galinhas e os porcos por
exemplo, adoram comer os
caules das bananeiras, pois no
caule encontramos a presenga
do tanino hospedadas nas
laminas foliares, contendo boa
vitamina para esses animais.

O miolo da bananeira é
comestivel e nutritivo; conten-
do potassio, vitamina B, rico em
fibra, reduz os niveis de agtcar
em nosso organismo. Além
disso, o palmito do caule da
bananeira é muito bom para
refinar o nosso sangue. Vocé
pode usar o leite da banana no
lanche para toda sua familia, o
leite contém muitos carboidra-
tos.

Fago variados pratos
usando a banana e o palmito, as
vezes tomo aquele saboroso cha
de banana, esse é excelente para
dormir e relaxar. Vou ensinar a
receita: corte a banana em 6
pedagos, mas nao retire as

cascas; leve ao fogo com agua e
deixe ferver por 10 minutos e,
quando o liquido ficar com a cor
amarelada, retire do fogo e
deixe esfriar a banana. Apés
feito o ch4, a banana pode ser
consumida com agucar e
canela.

A banana é fonte de
energia de varios atletas que
consomem a fruta na hora do
treinamento ou competigao.
Como, por exemplo, na casa do
nosso querido tenista brasileiro
Gustavo Kuerten, que tem dieta
a base da banana. Sua dieta
consiste em consumir bastante
no café da manha, juntamente
com chad sem agucar e muita
agua, esta dieta é bastante
aplicado em vérios atletas pelo
mundo inteiro.

O boi, cavalo, caprino,
ovino, comem as folhas de
bananeiras, podendo alimenta-
los a vontade, basta cortar em
pedagos pequenos, colocando
no cocho. O bananal precisa ser

bem adubado com oxigénio,
calcio, fésforo, potédssio e
alguns micronutrientes como
ferro. Estes adubos sao usados
no plantio para favorecer uma
boa formagao e produgao. A
banana produz um cacho por
ano ou por ciclo, por isso é
recomendado cortar as folhas
ap6s a colheita do cacho,

“A banana é fonte de
energia de varios atletas
que consomem a
fruta na hora do
treinamento ou
competicdao. Como, por
exemplo, na casa do
nosso querido tenista
brasileiro Gustavo
Kuerten, que tem dieta a
base da banana”

principalmente considere nao
jogar as folhas e caules das
bananeiras no lixo, mas as
mantenha dentro da lavoura
com o caule cortado ao meio e
estrategicamente espalhado
pelo saco, isso é de suma
importancia para nossa
natureza, meio ambiente e para
obem do planeta.

A importancia do
nosso artesanato com derivados
da bananeira pode gerar muitos
empregos em cooperativas onde
milhares e milhares de pessoas
ganham um extra mensal, pois
as fibras da folha podem ser
usadas para confeccionar
chinelos, tapetes, papel,
agendas, capa, etiqueta,
caderno, cortina, chapéu,
toalha para mesa etc. Como
vemos, a folha de banana e o seu
caule, quando 100% utilizados,
geram muitos empregos através
das cooperativas de artesanatos,
dando emprego a milhares de
mulheres, que trabalham
diariamente para levar o pao de

cada dia e o sustento para sua
familia.

Podemos dizer entdo
que a banana é uma grande
aliada para os agricultores que
trabalham nas lavouras,
podendo néo s6 ser usadas para
o adubo, mas também como
fonte de alimentacao dos
animais, na dieta que comemos
e também no artesanato que
produzimos. A natureza fez da
banana uma fruta ndo sé com
propriedades medicinais e
alimenticias, mas também a fez
como um suporte que traz
riqueza para nossa vida,
Livramento — MT, regiao que
mais produz banana no estado é
um exemplo disso.

Entio nio jogue nada

fora, pois tudo na banana é
aproveitado.
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Por Katya Regina Curvo Galitzki

do Homem com o meio ambiente. E um segmento

do Turismo de forma sustentavel que utiliza o
patrimoénio natural e cultural, incentivando a busca e
formagao consciente, promovendo o bem-estar das
populagoes.

I : coturismo ou Turismo Ecolégico significa a relagao

O Ecoturismo no Brasil surgiu no final dos anos
80. De inicio era encontrar alternativas atraentes para
viabilizar viagens a Amazonia. Em 1989 a Embratur
autorizou os primeiros cursos de guia dessa categoria.
Daf a importancia para a educagdo ambiental é a presen-
¢a de um guia credenciado, com um roteiro bem feito,
onde ele impede a ocorréncia de maiores depredagoes
como: lixos, retiradas de amostras de rochas ou plantas,
depredacio dosrios, lagos, etc.

A harmonia entre o

- o e

i
te, o nosso Brasil, por
possuir diversidades e
particularidades tendo
sempre que ter uma
estratégia para estruturagao
e comercializacao de
destinos e roteiros turisti-
cos.

E necessario
conhecer profundamente as
caracteristicas de cada
destino: a oferta (atrativos,
infraestrutura, servigos e
produtos turisticos) e a demanda (as especificidades dos
grupos de turistas que ja o visitam ou que virao a visita-
lo).

As bases para o desenvolvi-
mento desse segmento, alguns itens
fundamentais:

AZENS

ambiente e o ecoturismo é funda-
mental para que essa prética possa
sobreviver, onde acredito que a
justica social e respeito ambiental
formam o nexo do que veio a ser
chamado desenvolvimento
sustentivel.

Tanto o “turismo ecoldgi-
co” como “ecoturismo”, sao
fontesinesgotaveis de admiragao
da parte dos turistas que desejam
fugir da selva de pedra das grandes
cidades vindo a conhecer as
belezas exoticas e naturais, sendo
um grande avango em relacdo ao
turismo tradicional, principalmen-

“ O turismo gera ati-

vidades indiretas que
atingem os mais variados
setores da economia,
desde a induUstria até a
agricola, no entanto estao
localizadas no setor ter-
ciario, conhecido como
setor de servicos, criando

empregos e rendas , ,

- Educagao Ambiental
- Viabilidade de cada Regiao (Identifi-
cagdo e andlise de recursos naturais e
Identificagdo dos servigos turisticos e
de apoio)
- Gestao Ambiental
- Cadeia produtiva deste segmento
- Estabelecer parcerias e formacao de
redes
- Envolvimento com a comunidade
local
- Agregar Atrativo da Regido
- Acessibilidade

Quanto a imagem dos turistas
estrangeiros sobre o Brasil, a Natureza,
junto com o Povo Brasileiro, represen-

NAEUKEZA

ta o aspecto determinante da imagem positiva perante o
pais.

A diversidade da fauna e da flora litordnea, a
preservagdo de extensas faixas da regido costeira e a
existéncia de praias isoladas e desertas permitem ainda
mais a intersegao do Ecoturismo com o segmento de Sol e
Praia, atraindo cada vez mais os turistas internacionais.

Vou relatar alguns tipos de atividades praticadas
no Ecoturismo:
-Mergulho
-Caminhada
- Ciclo turismo
- Trilhas
- Caiaque e Canoagem
- Passeio a Cavalo
- Tirolesa
- Boia Cross
- Acampamento

Onde ocorre o Ecoturismo? Geralmente em
Parques Ecolégicos, Unidades de Conservacao (UC),
reservas indigenas, comunidades ribeirinhas, com a
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‘ ‘ A harmonia entre o
ambiente e 0 ecoturismo é
fundamental para que
essa pratica possa sobre-
viver, onde acredito que a
justica social e respeito
ambiental formam o nexo
do que veio a ser chama-
do desenvolvimento sus-

tentavel , ’

atuacao direta dessas comunidades em todas as etapas
decisdrias e executivas das atividades turisticas.

Quais os setores do Turismo?

O turismo gera atividades indiretas que atingem
os mais variados setores da economia, desde a industria
até a agricola, no entanto estao localizadas no setor
terciario, conhecido como setor de servigos, criando
empregos e rendas.

Quanto a questdo do segmento do Ecoturismo,
na minha opinido, o melhor meio para preservagio é a
consciéncia ambiental tanto da parte dos turistas quanto
dos empresarios.

Este deve se conscientizar que o Ecoturismo é
uma atividade para grupos pequenos e planejada para
que se identifique as caracteristicas da regiao.

Concluindo, essa é uma das formulas que os
empresérios devem utilizar para lucrar, com o ecoturis-
mo por um grande periodo de tempo, sem prejudicar o
Meio Ambiente, sem causar impacto ambiental e ter um

turismo de lar e ter o caminho do desenvolvimento
sustentavel, costumo falar, sem depredar, sem causar
impacto e manter o local, aregido preservada, mas para
isso, temos sempre que Planejar.

* Katya Regina Curvo Galitzki “é Pés-Graduada “Latu
Sensu” - Administracio de Turismo e Lazer, pela

Universidade Federal de Joinville/SC. Proprietaria —
CONEXAO TURISMO MT -Agéncia de Viagem e
Operadora de Turismo em Cuiaba/MT (ha 15 anos no
Mercado).
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No comeco éramos uma loja pequena e modesta,
mas com ideias e sonhos do tamanho do mundo.

Hoje somos referéncia no mercado e todos os dias
desejamos viver no novo, sem esquecer o que nos
trouxe ate aqui.

EsSTA E A NOSSA
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